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Lathund Status Östergötland 
 

Vi hoppas att du ska ha intresse och användning för resultaten från ungdomsenkäten Om mig. 

Använd gärna resultaten för att lyfta fram frågor som du tycker är viktiga att belysa och förbättra för 

och tillsammans med ungdomar. Resultatet från ungdomsenkäten Om mig finns på webbtjänsten 

Status Östergötland. 

Status Östergötland är en webbtjänst där du kan ta fram statistik om hälsa och livsstil hos 

befolkningen i Östergötland. Status Östergötland innehåller bland annat data om befolkningens 

hälsa, livsstil och socioekonomi. Webbtjänsten bygger på data från olika enkätundersökningar och 

register. All data presenteras på aggregerad nivå (som grupper). 

På Status Östergötland kan du söka fram resultat från ungdomsenkäten om en skola, hemkommun, 

skolkommun eller på länsnivå och jämföra dessa med varandra. Med hemkommun menas den 

kommun som eleven har svarat att hen bor i. Skolkommun är den kommun där eleven går i skolan. 

Du kan även söka fram resultat över tid och fördelat på årskurs, kön och familjens ekonomi.   

Var hittar jag webbtjänsten Status Östergötland? 

1. Status Östergötland finns på region Östergötlands webbsida för samlad statistik 

https://utveckling.regionostergotland.se/ru/statistik. 

2. Du hittar även till Status Östergötland på ungdomsenkätens hemsida på Region 

Östergötlands webb: https://www.regionostergotland.se/ommig 

a. Klicka på länken Om mig – Resultat och rapporter  

b. Klicka sedan på länken Webbtjänsten Status Östergötland (power bi). 
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Först väljer du datakälla. Status Östergötland innehåller fler datakällor än ungdomsenkäten Om mig. 

Vet du vilken datakälla du är intresserad av går du direkt till den datakällan. Här på bilden är data 

från ungdomsenkäten Om mig inringad.  

Om du inte vet vilken datakälla du är intresserad av finns en sökruta. Är du exempelvis intresserad av 

hur tobaksbruket ser ut i Östergötland söker du på tobak. Då får du fram i vilken/vilka datakällor det 

finns uppgifter om tobak. Därefter väljer du datakälla på knapparna till höger.  

Vill du få lite mer information om datakällorna, välj den grå knappen Om Status Östergötland. 

 

 

När du kommit in på ungdomsenkäten Om mig så visas det senaste året och förvald fråga är 

Självskattad hälsa – bra. Diagrammet visar hemkommun, det vill säga den kommun eleven bor i.  
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För att göra nya val: 

1. År: välj vilket årtal du vill titta på. 

2. Fråga: välj den fråga du är intresserad av. 

3. Välj sedan vad du vill fördela resultatet på: Här kan du välja om du vill se resultatet på 

hemkommun, skolkommun, skola, ekonomi, årskurs eller över tid. Du kan även välja att 

fördela på kön. 
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Om du vill begränsa urvalet ytterligare kan du: 

4. Välja om du vill titta enbart på resultat från en specifik hemkommun eller skolkommun 

5. Hem/skolkommun: här väljer du den eller de kommuner du vill titta på 

 

 

6. Om du valt skolkommun och vilken kommun du vill titta på har du nu möjlighet att också 

välja en eller flera skolor i den valda kommunen. 

7. Årskurs: välj den årskurs du är intresserad av. Det kan du välja oavsett om du valt 

hemkommun eller skolkommun. 

8. Kön: välj det kön du är intresserad av. 

9. Rensa val: tryck här om du vill ta bort alla de val du gjort här på höger sida. 
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10. Här kan du se hur den valda frågan är ställd och vilka svarsalternativ som redovisas i 

diagrammet. För att detta ska visas så ska det finnas resultat från aktuellt år. I 

ungdomsenkäten Om mig finns frågor som inte är med varje år. 

11. I rutan syns hur många som svarat på frågan totalt. Vill du se hur många som svarat på frågan 

per stapel så håller du muspekaren över stapeln så kommer en ruta upp med den 

informationen. 

Det är fritt fram att kopiera diagram och använda i egna presentationer. Använd ett 

skärmklippsverktyg om du vill kopiera. 

 

 

Viktigt att tänka på: 

Skalan på Y-axeln ändras beroende på vilken fråga som väljs. Ibland kan det se ut som att det är stora 

skillnader men utifrån skalan så är skillnaden liten. Andelar avrundas till närmaste heltal vilket gör att 

staplarna kan ha samma andel trots att de inte ligger i nivå. 

Här går skalan från 0%-92% 

 

Här går skalan från 0%-2% 
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