Ungdomsenkaten Om mig
— Informationsbreyv till skolan

Nu &r det aterigen dags for ungdomsenkaten Om mig, som ger vardefull information om hur
ungdomar pa skolor runtom i lanet mar och har det. Enkéaten &r 6ppen v 38-43, fran den 18

september till den 27 oktober och kan genomféras nér det passar.

Enkaten finns bade som en originalversion och en kortversion. Kortversionen innehaller
farre antal fragor och ett forenklat sprak. Sedan 2022 finns dven en ytterligare férenklad
kortversion med bildstdd (widgetsymboler) for elever inom anpassad skola (sérskola) samt

introduktionsprogram.

Instruktioner for genomforande
| bifogad Manual for genomforande finns instruktioner och tips for det praktiska
genomforandet pa skolan sa att eleverna far enhetlig information. Enkéaten tar maximalt 45

min att svara pa inklusive korta instruktioner.

P& enkatens webbsida finns mer informationsmaterial och testlankar till webbenkéten.
https://www.regionostergotland.se/ro/det-har-gor-vi/folkhalsa/ungdomsenkaten-om-mig

Login-koder
Med detta brev foljer ark med login-koder till eleverna. Om ni behdver fler koder kan ni maila

till OmMig@regionostergotland.se. Bestall nya koder innan 13 oktober (for att de ska hinna

fram innan enkaten stanger).

Resultat
Skolans resultat skickas till er under hosten. Vill ni se och jamfora resultatet med andra
skolor, er kommun eller lanet gar det att soka fram i resultatverktyg pa enkéten hemsida

https://www.regionostergotland.se/ro/det-har-gor-vi/folkhalsa/ungdomsenkaten-om-mig

Lycka till med arets Om mig- enkait!
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