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ORO FÖR ATT BARN FAR ILLA Region Östergötland, Barnskyddsteam, 2026-04-09

Använd anmälningsblanketten 
i barnets journal i Cosmic.

Använd Socialtjänstens 
e-tjänst (glöm inte skriva ut 
en kopia).

Kopia av anmälan 
skannas in i barnets 
komplementjournal 
med känslighetsspärr 
1-känslig.

I barnets journal:

Använd dokumentationsmall 
“Oro för att barn far illa (3)”

Registrera KVÅ-kod GD008 
under sökordet Diagnos/åtgärd.

Barnet  
är patient

I den vuxnes journal:

Använd dokumentationsmall 
“Oro för att barn far illa (3)”

Registrera KVÅ-kod GD008 
under sökordet Diagnos/åtgärd.

Vårdnadshavare/
vuxen är patient

(gäller även 
ofödda barn)

 Slutligen, samtliga ärenden: Anmälan skickas till socialtjänsten i barnets hemkommun per post, e-tjänst, fax, krypterat  
mail eller överlämnas personligen. Begär bekräftelse på att anmälan är mottagen och dokumentera i mallen ”Oro för att barn 
far illa (3)” när och av vem du fått bekräftelse. Vid skyddade personuppgifter och mer ingående information – se riktlinje 
”Anmälan vid oro för att barn far illa”.

Övriga ärenden – så som oro för kamrat till minderårig 
patient eller för barn omnämnda i samtal med vuxen 
patient (som inte är barnets vårdnadshavare).

Använd anmälningsblanketten 
som finns i Dokumenta eller 
socialtjänstens e-tjänst.

Kopia av anmälan  
diarieförs på den enhet 
som gjort anmälan.



Alla med anmälningsskyldighet och som misstänker  
att ett barn far illa har en lagstadgad skyldighet att 
göra en anmälan enl 19 kap 1§ Socialtjänstlagen (SoL).  
Det är viktigt att agera direkt vid oro/misstanke.

Vid oro för att barn far illa görs en anmälan till 
socialtjänsten i barnets hemkommun. Vid akut oro, 
kontakta socialtjänsten per telefon. OBS! Anmälan 
som skickas via e-tjänst tas endast emot dagtid på 
vardagar av socialtjänsten. 

Vid misstanke om brott mot barn så som våld, sex- 
uella övergrepp, sexuell exploatering, hedersrelaterat  
våld och förtryck eller barnfridsbrott kontakta social- 
tjänsten per telefon i barnets hemkommun innan du 
gör en skriftlig anmälan. Informera inte vårdnads- 
havaren om anmälan! Överväg att temporärt ta bort 
vårdnadshavares åtkomst till barnets journal via 
nätet. Detta görs via CVU-direkt på telefon 360 00. 

Du behöver inte agera ensam vid anmälan. Ta hjälp 
av chef, kollegor, Barnskyddsteam, rådgör med social- 
tjänst. Kom ihåg att det är din oro för barnet du 
anmäler, inte vårdnadshavarna. 

Kontakta gärna 
Barnskyddsteamet  
om du vill veta mer!
E-POST  (icke akuta ärenden)
  barnskyddsteam@regionostergotland.se  

WEBBSIDA 
  vardgivare.regionostergotland.se/   
  barnskyddsteam   
Här hittar du information och direktlänk  
till Region Östergötlands riktlinje och 
anmälningsblankett.

Barnskyddsteam, 2026-04-09


