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Forord

Mitt i Finspang har det nybyggda Vardcentrum Finspang uppforts. Har samlas nu vardmot-
tagningar av olika typer under ett tak i nira samverkan mellan Region Ostergétland och
Finspangs kommun. Med malet att utveckla den ndra varden i regionen har lokalerna
anpassats fér dagens sjukvard. Region Ostergétland har, under framvixten av denna nya
vardmiljo, genomfort en satsning pa samtida konst fér den inre och yttre miljon.

Med inspiration fran konstprogrammets* tema Tillstromningar, floden och pauser har
Christian Partos och Sissi Westerberg haft uppdraget att skapa platsspecifika verk. Vid
huvudentrén méter vi en skulptur av konstndrsduon Bigert & Bergstrom. Utdver detta har
ink&pta konstverk placerats i olika delar avinomhusmiljon. Konsten har funnit sina platser
ddr patienter, besdkare och personal ofta ror sig - allt for att tillfora stimulans och
upplevelser.

Christian Partos har arbetat fram tre skulpturala installationer med den 6vergripande titeln
Odlingar. Pa tre inomhusgardar méter vi i tur och ordning ett fascinerande guldglansande
féremal, pa den andra en monumental skulptur dér hundratals skimrande tradar I6per
mellan tak och golv - och till sist en eterisk skulptural gestaltning dar konstnaren [atit skdra
ut tunna langsgdende former i spinnakervav. Verken kombinerar pd ett utmérkande satt
det vetenskapliga och tekniska med det sinnliga och kdnslomassiga.

Sissi Westerberg har tagit fram sex separata skulpturdelar som forestdller ett organiskt,
vaxtliknande ornament - ett vaxtsystem som tar sig in genom fasaden och slingrar vidare
in i entréhallen, genom vdggar och innertak. Formerna i aluminium férenar det framvéxan-
de med det stiliserade. Som visuell portal paminner konstverket oss om nérheten mellan
natur och kultur - om hur vi alla ingdr i en organisk helhet av sarbarhet, vaxande och
férandring.

Kunskapen om kulturens betydelse for hédlsan 6kar i samhallet. Konsten i en vardmiljo &r till
for oss alla. Men hur vi uppfattar ett konstverk dr djupt personligt och individuellt. Konsten
har en unik férmdga att frigéra var inre férestallningsvarld fran den fysiska verkligheten.
Med konst foljer ocksa férmagan att tanka i datid, nutid och framtid, vilket dr en forutsétt-
ning for ett sammanhdngande jag. Med hjélp av vart medvetande kan vi skapa inre varldar,
helt fristdende fran den fysiska verkligheten, men ocksa skilja pa olika former for yttre och
inre verklighet. Med hjdlp av var abstraktionsférmaga kan vi préva olika scenarier och utfall
ivartinre - for att dérefter kunna utvecklas vidare i métet med omvarlden. Den symbolise-
rande férmagan tar oss till platser vi annars inte skulle kunna nd. Konsten dr ett av férestéll-
ningsférmagans mest kraftfulla redskap.



I min roll som konstkonsult och projektledare f&r konstsatsningen inom Vardcentrum
Finspang har det varit sjélvklart att lyssna till platsen, arkitekturen, sammanhanget och
verksamheten. Ambitionen har varit att tillféra konst som kan vacka minnen, associationer
och fragor. Konst som ger visuell och taktil stimulans, men ocksa erbjuder vila och
kontemplation.

Arbetet har genomférts i samarbete med Region Ostergétlands konstavdelning, och i dialog
med arkitekter och byggledning. Férhoppningen &r att konsten ska kunna ge tillgéng till
personlig reflektion och upplevelser av omsorg i vardsituationen.

Valkommen att anvdnda Konsten pa Vardcentrum Finspang genom att ldsa de korta
presentationerna om konstverken och konstnarerna. Fundera &ver konstverken, samtala
med nagon om dem eller hitta en egen vdg in till konsten.

Ann Magnusson - konstkonsult och projektledare for konstsatsningen pa Vardcentrum Finspang.

*Ett konstprogram utgar fran en férdjupad analys av platsen och dr ett planeringsstod for alla
involverade i en konstsatsning. Konstprogrammet fér Vardcentrum Finspang &r framtaget av
konstkonsult Ann Magnusson i dialog med samradsgrupp och projektets bestdllare.

BILDTEXTER
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Konsten rymmer bade
lekfullhet och allvar

Att planera for och placera konst i en vardmiljo ligger langt fran “den vita kuben” som
idé. Den vita kuben &r en ofta anvand beteckning pa ett kravldst rum, skapat for
konsten, ddr de redan konstintresserade erbjuds att tréda in. Konsten i vardmiljerna
stdr idag for ndgot helt annat. Den &r en del av vardens och verksamhetens helhets-
tdnkande, och integreras i ndra dialog mellan de involverade akt&rerna.

Helhetsperspektivet och detaljerna

Inom Region Ostergétland dr mélet att arbeta med patienten i fokus. Konsten i vara
vardmiljder ska variera i uttryck och tekniker, passa for platsen och verksamheten och
halla en hog kvalitet. Urvalet bor i ndgon mén spegla medborgarna och samtiden.

Infér sammanstéllandet av en konstkollektion fors en dialog mellan konstavdelningen
och vardens representanter. Avsikten dr att fanga upp olika patientgruppers medicin-
ska forutsattningar och annat som kan paverka urval och placering av verk. Nar det
gdller de platsspecifika konstprojekten kravs ett ndra samarbete med en rad aktorer
sdsom byggavdelning, arkitekter, fastighetsforvaltare och vardrepresentanter. Det
handlar om att ta hansyn till tekniska forutsattningar, tillgénglighet, tillgang till el och
vatten - samtidigt som den konstnarliga integriteten vdrnas. Ett arbete som krdver
fingertoppskansla, eftersom konstnérlig gestaltning ofta pockar pa nya typer av
|6sningar gdllande materialval och utférande.

Konst dr viardeskapande ur ett ménskligt perspektiv

Valkomnande och professionellt gestaltade vardmiljcer signalerar till den enskilda
manniskan att hon dr viktig. | detta dr konstens roll ovarderlig.

For bade patient och anhérig kan narvaron i varden vara férknippad med allvar och oro
- med de stora frdgorna om liv, dod och férandrade livsforutsattningar. Men inom véra
vardinréttningar ryms ocksa gladjande besked, professionell vard och stor tacksamhet
- foreteelser som Sppnar for lekfullhet. Konsten kan i denna kontrastrika varld bidra till
kénslor av omtanke och ge ingangar till fantasi, kdnslor, upplevelse och reflektion. Den
ar i hog grad ocksa miljoskapande; den tillfér farg, form och orienterbarhet i regionens
miljder. Konsten kan skapa m&tesplatser, erbjuda orienteringspunkter och anvdndas i



samtal med patienten. Ett konstverk som ar utformat fér en plats kan ocksa innehdlla
konkreta funktioner sasom sittplats, ljus, vagledning och avskarmning.

Konstens mojligheter att bidra med liv, innehall och langsiktiga vérden - mitt i det tekniska
och kliniska - ar obegransade.

Utvecklingsomraden fér konsten inom regionen

Som stor aktdr pa konstomradet i Ostergdtland dnskar konstavdelningen kommunicera
vad vi arbetar med till invédnarna, kommunerna och konstnérerna. En del i detta kommuni-
kationsarbete dr att - i samband med de stora nybyggnadsprojekten - ta fram kataloger
som denna. Pd langre sikt blir konstkatalogerna historiska tidsdokument som skildrar
arbetet med konst under en given tid.

| Gestaltnings- och flyttenheten pagdr i dag ett utvecklingsarbete for att battre samordna
de gestaltande delarna i ett planeringsskede, men att forvalta miljoer och platser 6ver tid
kan forbattras. Mycket hdnder utdver slitage. Omm&bleringar och olika tilldgg i miljén kan
forstora forutséttningarna for konst att komma till sin rétt men inverkar ocksa pa helhets-
upplevelsen av en plats.

For oss dr vardmiljon ett unikt och ansvarsfullt arbetsomrade. Dess viktigaste karaktar &r
att ge alla ménniskor tilltrade oavsett bakgrund, alder eller funktionsnedsattning. En trygg,
orienterbar och omsorgsfullt gestaltad miljo ar en del i upplevelsen av varden och bidrar
till den enskilda manniskans hdlsa.

Atte Ohrnell ir konstansvarig i Region Ostergétland.

Region Ostergdtlands konstsamling best&r av ndrmare 27 000 konstverk s3som méleri, fotografier,
skulpturer, textila bilder, grafiska blad och digital konst. | Konstavdelningens uppdrag ingar bland
annat inkdp av samtida konst, konstnarligt helhetsansvar fér regionens miljder, placering och
montering av konst, férvaltning och underhall av konst, operativ planering och handlaggning av
konstprojekt samt platsspecifik konst, fotografering och registrering i konstdatabassystem,
inventering och omvérldsbevakning. Region Ostergétland tillimpar en transparent process for sin
upphandling av konst. En konststyrgrupp (sakkunnig kommitté) gér urval frén insdnda intresse-
anmadlningar utifrdn de krav, mal och visioner som finns angivna i konstprogrammen.

BILDTEXTER
Sid 8: Utan titel av Arnold Hagstrém, grafik, 2019. Foto: konstavdelningen Region Ostergétland.
Sid 11: Untitled av Stefan Lindqvist, akvarell, 2018. Foto: konstavdelningen Region Ostergétland.
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Vardmiljons betydelse fér motet
mellan patient och personal

Helle Wijk

Miljéns betydelse for patientens valbefinnande och tillfrisknande belystes redan pa
1800-talet av sjukskoterskan Florence Nightingale (1969/1860). Hon menade att omvéxlan-
de vackra miljoer med tillgéng till solljus och utsikt ver naturen stimulerar tillfrisknandet.
Hennes systematiska arbete och noggranna dokumentation av vardmiljéns paverkan
visade ocksa tydligt att den dr en del av vardandet. Hon var tidig med att forsta och
beskriva betydelsen av olika estetiska faktorer i patientens omgivning sdsom farg, ljus och
konstnarlig gestaltning att vila 6gonen pa. Men hon insdg ocksa vikten av sjukskaterskans
ndrhet och interaktion med patienten som en social dimension av miljén. Hon visade dven
pa kopplingen mellan vardmiljé och patientsdkerhet genom att betona det nédvandiga i
att varje patient fick frisk luft for att aterstalla sin hdlsa. Sorgligt nog foll vikten av dessa
forhallanden lite i glomska efter Nightingales tid, men gladjande nog har den nu ater
aktualiserats. Forskningsstudier ger idag nya belagg fér vardmiljons betydelse for saval
patientsdkerhet som vélbefinnande.

Nya ron och kvalitetsutveckling inom medicin, omvérdnad och hégteknologiska behand-
lingsmetoder har bidragit till okad &verlevnad i en rad sjukdomar, vilket i sin tur lett till en
oOkad livsldngd varlden &ver. Medicinska framsteg har dessutom bidragit till 6kad funktions-
formaga och hélsorelaterad livskvalitet inom manga omraden. Viktigt i sammanhanget dr
att vardmiljon ger forutsattningar for genomférande av vard, dterhamtning, goda moten
mellan patient, narstdende och vérdare och bidrar till en séker och halsofrdamjande halso-
och sjukvérd. Det finns idag en tydligare uttalad strévan att miljon pa vardavdelningar,
mottagningar och vardenheter ska utformas efter patientens och de anhérigas behov.
Miljon ska praglas av respekt for besdkarens integritet och behov av skdnhet, distraktion,
information och omvardnad. Men det saknas fortfarande kunskap kring hur detta bast
sker.

Forskning visar att miljder som &r utformade med utgangspunkt i anvdandarnas behov har
positiv inverkan pa hélsan (Ulrich, Zimring, Joseph, Quan, & Choudhary, 2004). Det handlar
bade om den fysiska och den psykosociala miljon och om hur de interagerar med varandra.
Vid sjukdom eller skada &r vi beroende av stéd, bade fran ménniskor omkring oss och av
sjdlva omgivningen vi vistas i. Vid sidan av de individuella behoven finns gemensamma
faktorer som dr viktiga for alla: mjlighet till lugn, ro och avskildhet, tillgang till utrymme,
tillfallen till aktivitet och stimulans. Igenkdnning bidrar till upplevelsen av trygghet, och
trygghet ar ocksa tatt forknippat med kanslan av att vara i en saker milj6. Detta stéller
konkreta krav pa miljén avseende planering, utformning, ljus- och fargséttning samt



stimulans (Wijk, 2014). Vi vet att vardmiljder som upplevs som valkomnande i termer
av tydlig skyltning, ndrhet till personal och en lattolkad logisk rumsutformning stédjer
igenkdnning och genererar en kdnsla av trygghet och omtanke. Likasd uppskattas en
flexibilitet i vardmiljon som vdrnar om vart behov av att kunna dra oss tillbaka for att
vila och vara privata - och samtidigt erbjuder mojlighet till social interaktion med med-
patienter och personal.

Naturens ldkande kraft ar vél kand. Praktiska exempel pa detta ar hur man idag pd helt
annat satt an tidigare varnar om utblickar mot naturen fran patientrummet, samt mojlig-
heten till att faktiskt ta del av naturen via balkonger, terrasser och tradgdrdar i anslutning
till vardbyggnaden. Men det récker inte att tradgarden eller uteplatsen etableras, det
maste ocksa vara latt att sig ut. Om patienten behéver hjdlp med detta bor vikten av
detta vara en del av enhetens vardfilosofi - lika sjélvklar som hjélpen med 6vriga behov.

Att stdlla en konstnarligt medveten vardmiljo i direkt relation till forbéttrad hélsa ar mer
komplicerat. F&r dven om den konstnarliga gestaltningen dr en integrerad del i designen
finns mdnga andra faktorer som spelar in. Det kan handla om rummens storlek, farg, ljus
och avstand - men ocksa om variationen mellan oss ménniskor nar det gdller erfarenheter,
férvantningar och forutsattningar att uppfatta miljon.

Sammanfattningsvis dr det angeldget att miljon ger stéd och stimulans till att engagera sig
i sin rehabilitering vid sjukdom och skada, ndgot som allvarligt kan hdmmas om miljén ar
bristfallig. En rehabiliterande vardmiljé omfattar bade personalens kompetens och férmaga
att motivera till hélsa och en stimulerande fysisk miljo till stéd for bade patientens och
personalens delaktighet.

Behoven &r utgangspunkten f6r den stédjande vardmiljon

Nar vi drabbas av sjukdom eller ohdlsa blir det tydligt hur beroende vi @r av miljén omkring
oss. Om vi exempelvis drabbas av nedsatt syn pa grund av en 6goninfektion, skada eller
alder, blir konsekvenserna att vardagen pad ett patagligt och sméartsamt satt krymper - med
direkt paverkan pd vélbefinnandet. Véra personliga forutsattningar och den omgivande
miljén samspelar i detta och en obalans leder till obehag och beroende. Men det gar ocksa
att ta de personliga forutsattningarna som utgangspunkt fér en medveten planering av en
miljo som kompenserar for forluster och stddjer kvarvarande resurser. Det forutsdtter ett
personcentrerat forhallningssatt med intresse och lyhérdhet for varje persons kompetens
och ett engagemang i varden att inkludera patienterna i utvecklingen av miljén.

Slutenvérdens miljder ar ofta utformade pa basis av den medicinska specialitet som patien-
terna ddr behandlas inom och de behov som specifika vardprocesser kraver avseende
medicinsk teknisk apparatur, behandlingar och personal. Ett exempel &r intensivvardens
tekniktata miljer dar det finns stor risk att psykosociala behov hos badde den som &r sjuk
och dennes familj kommer i skymundan. Detta paverkar vélbefinnandet, men ocksa de
narstaendes majlighet att vara delaktiga i varden. Sjukhus &r ofta placerade avskilt fran
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det omgivande samhdllet, med risk att isolera patienterna fran det normala samhdllslivet
och dessutom forsvéra for besokare att komma och hdlsa pa. Pa sjukhusets vardavdelning-
ar dr oftast patienternas och vardarnas rum avskilda fran varandra, detta trots att vi vet att
patienterna sétter stort varde pa narheten till personalen bade fr social samvaro och som
en sdkerhet vid behov av hjdlp. Dessutom existerar oftast en hierarkisk uppdelning mellan
de olika professionernas expeditioner och undersékningsrum. Detta tillsammans med en
oftast ganska institutionell utformning av vdrdenheterna nar det galler fargsattning,
korridorer och kulvertar med fa platser for interaktion mellan ménniskor, gor att miljén
kan upplevas som torftig. Det bidrar ocksa till ett objektifierande av patienter och personal
(Ulrich, 2012).

Med allt detta inte sagt att vi ska designa sjukhusmiljéer med strdvan att de ska bli hemlika.
Daremot visar forskning (Edvardsson, 2005) pa vikten av att designa vardmiljoer sd att de
ger en kdnsla av ett hem i termer av valkomnande. Det kan handla om en vacker entré dar
besokare och patienter mots av en omtanke i bade design och interaktion med personalen.
Det kan sta fér en géstfrihet - som ett bord med rykande gott kaffe i vackra koppar att
njutaav nar lusten faller pa, i stallet for ndr det &r kaffe pa schemat. Eller om mojligheten
till valfrihet i miljon ndr det géller lusten och orken att vara social jamfort med att sitta
ensam i stillhet f&r kontemplation.



Inom de dppna vardformerna har vardcentralen fatt en alltmer central betydelse med
krav pd en vdlkomnande miljé som latt kan tolkas och forstas oavsett patienternas olika
forutsattningar. Inom den kommunala varden och omsorgen féresprakas smaskaliga
boenden till stéd for kontinuitet, relation, méten och hemkénsla. Méten kan da intraffa
i ett sammanhang dar fysisk och psykisk miljo skapar trivsel och védlbefinnande. Den
boende far ddrmed 6kad m&jlighet att kdnna sig som hemma, ensam eller i sallskap.

Vad dr en personcentrerad utformning av vardmiljon, och varfér dr den
en viktig del av hilso- och sjukvarden?

Personcentrerad omvardnad kdnnetecknas av relationer mellan ménniskor och ett genuint
intresse av att lara kdnna den andra (Ekman, 2014). Att inom ramen for en livsberéttelse ta
fasta pa de delar av livet, identitet och védrderingar som personen véljer och bedémer som
betydelsefullai sammanhanget &r utgdngspunkten i planeringen av en personcentrerad
miljé. Det forutsdtter att det finns en intresserad mottagare av information om de symtom
och hinder i miljén som upplevs pa grund av funktionsnedsattning, en mottagare med
mandat och vilja att bemé&ta detta genom anpassningar i miljon.

Tankar kring personcentrering lyftes redan i borjan pa 1960-talet av Carl Rogers, filosof
och forskare, som menade att personen som sdker hjalp ar en expert pd sig sjalv, och
terapeuten en beframjare av personens sjalvinsikt (Rogers, 1961). Dessa tankegangar
vidareutvecklades inom &dldrevard och demensvard av Kitwood (1997), psykolog och
forskare. Kitwood betonade att personcentrering bygger pa det varde som ges en
manniska, av andra, i ett socialt sammanhang och via relationer - ndgot som forutsatter
erkdnsla, respekt och tillit. En foregdngare nar det géller att forsoka forstd betydelsen av
att miljdn moter och stddjer varje persons unika férutsdttningar var Powell Lawton. Han
var forskare inom samhdllsmedicin och tog i borjan av 1970-talet fram The Ecological
Model of Aging (1973). Lawton menade att méjligheten att anvénda sin mentala férmaga,
utféra dagliga aktiviteter och kdnna engagemang att delta i olika sysselsdttningar ensam
eller tillsammans med andra dr en del av vars och ens personliga kompetens. Den kompe-
tensen har i sin tur stor betydelse for upplevelsen av hdlsa och valbefinnande. Lawton
menade vidare att det finns en direkt relation mellan mojligheten att utnyttja sin personliga
kompetens och det stdd eller hinder som omgivningen erbjuder. Hur val man har lyckats
anpassa omgivningen till ndgons personliga forutsattningar kan noteras som uttryck fér
personens vdlbefinnande och sjalvstandiga beteende - eller i vdrsta fall som illabefinnande
och beroende.

Miljons forutsdttningar for vilbefinnandet

Fysiska forutsdttningar i miljén kan ha stor betydelse for valbefinnandet genom att
bekrdfta och respektera patientens behov. Att den morgontrétte far lov att vila en stund
till &r enkelt tillgodosett i enkelrum, liksom att den som har svart att sova kan ha lampan
tdnd trots att timmen dr sen. Likasa skapar enkelrum férutsdttningar att tillgodose lugna
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perioder pa vardavdelningen med tillfdlle till vila, m&jlighet att lyssna till lugnande musik,
enskilda samtal och dokumentation ndra patienten.

Maltidsmiljon ar ett annat omrade med betydelse fér aterhdmtning och rehabilitering. Att
slippa dta med andra kan vara en befrielse om funktionsnedsattningar exempelvis leder till
fumlighet med risk att spilla. Likasa kan illamdendet i samband med cytostatikabehandling
férvarras om maltiden innebdr matos och starka dofter. A andra sidan kan nedstdmdhet
och minskad aptit motverkas genom att man erbjuds en stimulerande miljé dar sallskapet
med andra tillfdlligt kan skingra dystra tankar och bidra till att maten plotsligt smakar
riktigt gott.

N&r man dr sjuk & man sarbar for det som hander omkring en. Manga upplever ett
underldge pa grund av beroendet av andras hjdlp. Att da vistas i en fragmentarisk eller
férvirrande miljo kan upplevas som att man bemots med respektlshet eller nonchalans.

Tidigare varderfarenheter kan generera positiva eller negativa férvantningar och upp-
levelser av miljon. Om senaste besoket pa vardcentralen praglades av snygga, frascha
lokaler och ett varmt och professionellt bem&tande, blir det Idtt mattstocken for liknande
situationer. Ar orsaken till sjukhusbesdket akut i en livshotande situation har rummets
utformning troligen mindre betydelse dn om det giller att hjdlpa en ndra anhdorig att
flyttain pd dldreboende.
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Vardmiljéforskning i expansiv utveckling

Vardmiljsforskningen genomgar en expansiv utveckling och &r i fokus inom vard och
arkitektur saval nationellt och internationellt. Miljén &r en central del i vard och behandling
oavsett om det handlar om intensivvardens hogteknologiska miljder, den psykiatriska
slutenvérden eller i skapandet av hemkéansla inom &ldrevardens sarskilda boenden.

Vi talar om miljon ur tvd kompletterande perspektiv, det fysiska och det psykosociala, dér
forskningen omfattar bada dimensionerna i form av rummet dér vi vistas och de férvant-
ningar, relationer, aktiviteter och det bemotande vi erfar ddr. Férg, ljus, ljud, symbolernas
och estetikens betydelse i miljon liksom natur, utsikt, djur och konstndrlig utsmyckning ar
omraden i miljon som studeras i relation till upplevelsen av en personcentrerad vard och
arbetstillfredsstallelse. Andra omraden &r samplanering mellan vard och arkitektur i tidiga
skeden, och ledarskapets betydelse f6r implementering av ny kunskap for utveckling av
vardmiljon (Wijk, 2014). Medvetenheten om de svarigheter som kan folja i samband med
skada och sjukdom &r en viktig utgdngspunkt vid ny- och ombyggnationer av vardmiljcer.

Men nya forskningsrén behdver provas, utvdrderas och implementeras. Genom att
utvdrdera effekten av en medveten design av den inre och yttre arkitekturen, liksom farg-
och ljussattning, kan vi lagga ytterligare en pusselbit till kunskapen om vilka strategier som
balanserar patienters behov och krav. For att lyckas kravs det tvarvetenskapligt och
gransdverskridande samarbete med ett gemensamt synsatt som grund.
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Overgripande kan konstateras att vi ser ett 6kat intresse, en stigande medvetenhet och
en expansiv kunskapsgenerering inom omradet fysisk vardmiljé. Saval inom vard- som
arkitekturutbildningen kar inslagen av det som kallas for evidensbaserad design, dvs
forskningsbaserad kunskap om effekten av att bygga rétt. Fler och fler forskningsprojekt
startar nu upp med en tvdrvetenskaplig design dar vardforskare och arkitekturforskare
arbetar tillsammans. Det &r angeldget att forskning bedrivs inom omradet fysisk vardmiljo,
likasa att nya forskningsron ger avtryck i utbildningen for vardens professioner. Men allra
storst nytta gor den forst ndr den blir ett naturligt inslag i designdialogen och planeringen
av nya vardmiljéer, och ndr nya vardmiljder utvarderas utifran fragestéliningen pa vilket
satt vardmiljons utformning har bidragit till vardens resultat. Det dr forst dd vi kan lara oss
mer om vilken nytta den fysiska vardmiljén kan gora for att bidra till halsa och vélbefinnan-
de samt for att undvika skador och illabefinnande.

Helle Wijk ar professor i omvardnad med inriktning mot vardmiljé samt vard av &ldre vid
Sahlgrenska Akademin, Institutionen for Vardvetenskap och Hélsa vid Goteborgs Universitet,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Centrum f&ér Vardens Arkitektur.
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BILDTEXTER

Sid 12: Morgonljuset av Ricky Tillblad, fotografi, 2018. Foto: Ricard Estay.

Sid 15: Rubin av Charlotte Gyllenhammar, grafik, 2019. Foto: Ricard Estay.

Sid 17: Forlat del av verket Odlingar av Christian Partos, spinnakervav, 2022. Foto: Ricard Estay.

Sid 18: Pastel 6 av Meta Iszeus-Berlin, pastell p& papper, 2010. Foto: konstavdelningen Region Ostergdtland.
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pa Vardcentrum Finspang

BILDTEXT
Sid 20: Sné och regn skall passera NO. 5 (beskuren) av Karin Alfredsson, fotografi, 2020.
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Ornamentum Petentibus

Samtal med Sissi Westerberg

I anslutning till entrén vid Vardcentrum Finspang finns konstnaren Sissi Westerbergs
skulpturserie Ornamentum Petentibus, utférd i gjuten och polerad aluminium.
Skulpturerna forestaller ett vaxtliknande ornament som tar sig in i fasaden och
slingrar sig vidare genom byggnadens vdggar och innertak.

Berétta om ditt férsta méte med platsen. Vad tog du med dig fran bescket?
Férsta gangen jag besékte omradet dir vardcentralen skulle ligga var det en
byggarbetsplats.

Under vistelsen fick jag information om uppdraget och trédffade representanter fran
verksamheten. Jag bad ocksd om att fa besoka den dldre vardbyggnaden i Finspang.
Det kandes viktigt att forsta det som varit innan jag gick in i ndgot nytt. Under mitt
bestk fragade jag personalen om det fanns ndgot i den dldre byggnaden som de
ville ta med sig till de nybyggda lokalerna. Flera ndmnde da de dekorativa ornamen-
ten i entrétaket. Eftersom jag intresserar mig for organiska former kdndes det
naturligt att ta fasta pa dessa element i min konstndrliga gestaltning. Det passade
ocksd bra med projektets Svergripande ambition, dar det fanns en uttalad vilja att
pa olika satt ta in naturen i byggnaden.

Hur har intresset fé6r ornament rotat sig i ditt konstnarskap?

Jag dras till former som befinner sig ndgonstans mitt emellan véaxt och stiliserat
ornament. Ornament har genom tiderna haft olika betydelser, exempelvis religidsa,
moraliserande eller utbildande. Gemensamt dr att ornamentet har utvecklats
genom att manniskan férenklat och renodlat ndgot de upplevt i naturen och sedan
gjort det till nagot eget. Jag tycker det ar fascinerande att tdnka sig att naturen
liksom passerar genom mé@nniskan, att ornamentet pa sa satt kan ses som en sorts
symbol for kopplingen mellan de bada. Genom att gora skulpturerna i aluminium
har jag 1atit dem ta ett steg fran vaxtriket och i stéllet rora sigien varld full av rér
och installationer, ovanfor innertaket och vidare genom byggnaden.
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“Véxtens férmaga att hitta nya satt

att ta sig fram kan liknas vid manniskans
inneboende livskraft — kroppens och
sinnets maojligheter att hitta nya vagar
och férutsattningar. Pa samma satt
som naturen har manniskan en otrolig
kapacitet att ta sig forbi hinder, att laka
och att vaxa”.

Sissi Westerberg

Kan du berédtta mer om valet av material och ge oss en inblick i din arbetsprocess?

Finspang dr en gammal bruksort dar metallindustrin dominerat. Jag tankte tidigt att
det vore intressant att arbeta i ett material som har anknytning till platsen. Genom
detaljerade ritningar av det nya vdrdcentrumet fick jag ocksd upp égonen for alla

de metallrér som lever sitt eget liv under taket pa en byggnad. | stéllet for att técka
Over réren med takplattor hade arkitekten valt ett enkelt rutndt som ger en viss insyn
i byggnadens dolda rumsligheter och de fldden som sker ddr. Jag tyckte det kdndes
spannande att forstédrka den arkitektoniska upplevelsen med mina skulpturala
element.

Fran borjan hade jag tankt att skulpturerna skulle lackas grona, men nar jag sag metall-
réren i aluminium ville jag att de skulle ha samma metalliska yta. Det dr maffigt att
materialet syns och inte tackts dver med lack. Modellerna gjordes i cellplastmaterial,
jag och min assistent sdgade och filade fram formerna fér hand. Formerna har gjutits i
tvd delar i aluminium och ytan har bearbetats fér hand. Det mesta arbetet med
modellen utfordes i min ateljé i Rejmyre, i glasbrukets gamla lokaler, ddr jag satte upp
hela modellen i taket for att fa en kdnsla av hur alla delar skulle fungera tillsammans.

Vad hoppas du att Ornamentum Petentibus kan tillféra i ett virdsammanhang?

Jagtror att konsten har en viktig roll att spela i vardmiljon. Den kan erbjuda en paus
fran den situation man befinner sigi och skapa berikande associationer i helt nya
riktningar. Jag tycker om idén att allt inte dr forutsagbart, utan att vardmiljon dven kan
vara en plats fér méten. Med Ornamentum Petentibus ville jag ta fram en konstndrlig
gestaltning som far oss att lyfta blicken, skapar nyfikenhet och vacker nya tankebanor.

En byggnad kanske inte spontant upplevs som en del av naturen eller vice versa.
Genom Ornamentum Petentibus tar sig vaxten in genom byggnaden, stracker sig upp
mot taket, letar sig vidare genom vdggen och blir en del av den. Véxtens formaga att
hitta nya sdtt att ta sig fram kan liknas vid madnniskans inneboende livskraft - kroppens
och sinnets mojligheter att hitta nya vagar och forutsattningar. Pa samma satt som
naturen har manniskan en otrolig kapacitet att ta sig forbi hinder, att laka och att véxa.

Sissi Westerberg dr fédd 1975 och bor i Stockholm och Rejmyre.

BILDTEXTER
Sid 23: Ornamentum potentibus av Sissi Westerberg, gjuten och polerat aluminium, 2020. Foto: Ricard Estay.
Sid 24: Ornamentum potentibus av Sissi Westerberg, gjuten och polerat aluminium, 2020. Foto: Ricard Estay.
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Odlingar

Samtal med Christian Partos

Odlingar ar samlingstiteln pa Christian Partos tre skulpturala verk, placerade patre
innergdrdar. De &r tekniskt avancerade konstruktioner som rér sig i ett gransland
mellan vetenskap, filosofi och religion.

Hur sdg det konstnirliga uppdraget ut, och kan du beskriva verken som ingar
i Odlingar?

I arbetet med Odlingar har jag forsokt ta hansyn till platsens forutsattningar, den
omgivande miljon och médnniskorna som ska vistas hdr. Eftersom jag uppfattade det
som att de tre gardarna skulle bli solfattiga, ville jag utveckla tre reflekterande och
ljusledande konstnérliga verk. Odlingar handlar alltsa om att pa olika satt fanga upp
och aktivera ljuset.

Det forsta som méter bestkaren pa Finspangs Vardcentrum ar en stor entréhall.
Foratt komma till vantrum och undersckningsrum passeras en lang korridor med
glasfonster som vetter mot tvd innergardar. Pa den forsta innergdrden finns ett

av mina verk. Det dr ett flera meter hogt guldglansande objekt som accentuerar
ljuset pa gdrden. Jag tycker det paminner om ett foremal som plotsligt landat fran
rymden, eller delar av ett objekt som blottas vid en arkeologisk utgravning. Det
skulle ocksa kunna vara ndgon form av mikrostruktur som upptacks i ett mikroskop.
Hogst uppe pa skulpturen aterfinns ett litet objekt, en avbildning av den storre.
Jagtycker det &r spannande att tanka pa strukturer som upprepar sig sjalv i mindre
och mindre delar. Hur det lilla kan avspegla sig i det stora och vice versa.

Langre ner i korridoren finns ytterligare en inglasad innergard. Platsen domineras
av en hdangande skulptur som bestdr av hundratals skimrande tradar som I&per
mellan tak och golv och tillsammans bildar en trattliknande form. Verket bestdr av
400 linor som var for sig ar 2 mm breda och med en totalldngd pa ca8ooo m. Pa
dagen omvandlar trddarna UV-ljuset pd gdrden till synligt ljus. Pa kvallen forstarks
verket med belysning fran markplanet.

Den tredje innergdrden &r till for personalen och fungerar som en métesplats

mellan arbetspassen. | rummet finns en stor betongvagg dar jag 1tit ta fram ett
skulpturalt verk pa 45 kvadratmeter. Verket bestar av tunna svdvande textila former
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som skurits i boljande former och kan liknas vid en topografi av ett landskap eller en
planet. De tunna ”bladen” fangar upp ljuset fran glastaket och svallar forsiktigt i takt
med det luftdrag som uppstdr nar manniskor rér sigi rummet.

Skulpturerna bar den gemensamma titeln Odlingar. Hur hdnger de enskilda
verken ihop?

Titeln Odlingar kan anvdndas i madnga sammanhang. Har finns kopplingar exempel-
vis till vaxtlighet, medicin, kultur, bildning och utveckling.

Eftersom de tre gdrdarna skiljer sig mycket at har jag velat gora verken mycket olika,
bade tekniskt och gestaltningsmdssigt. Det har varit roligt att fa utforska vitt olika
tekniker och material till varje plats. Mdlet har saledes inte varit att gora en Svergri-
pande gestaltning, utan min férhoppning ar att manniskor ska ta till sig varje verk fér
sig. Betraktaren far gdrna tro att det &r tre olika konstndrer som star bakom verken.

Arbetet med Odlingar har pagatt under dren 2016-2022, det &r lang tid!
Vilka utmaningar har du stétt pa under arbetets gang?

Eftersom det ror sig om sa langa tidsperspektiv férandras ofta de fysiska forutsétt-
ningarna och ramarna for uppdraget. Jag kan darmed se bade fordelar och nack-
delar med att konstndrer engageras tidigt i en byggprocess. Mojligheterna 6kar
naturligtvis att integrera konsten i arkitekturen. Samtidigt kan det i min roll vara
svart att fa en fullstandig bild av hur byggnaden kommer att se ut fran start. Under
skissfasen ar det latt att fa uppfattningen att arbetet ska bli relativt enkelt. Men
eftersom konsten hdnger ihop med 6vriga byggprocesser blir det ofta mer kom-
plext dn vad det forst verkar. Det ena dr avhdngigt det andra vad galler material,
teknik och gestaltning - allt ska klaffa. Drar du i den ena trdden sa ar det ndgot
annat som andras och det uppstar hela tiden saker som maste |6sas efterhand.
For mig som konstndr bestdr utmaningen i att forsdka bibehdlla den konstnérliga
ursprungsidén fran borjan till slut trots de férandringar som utmanar den.

Inledningsvis fick jag uppfattningen att personalgarden skulle bli mérkare dn vad
den blevislutdndan. Min férsta idé var darfor att ta fram en videoprojektion som
skulle tillfora ljus och rorelse. Nér byggnaden stod klar upptackte jag att garden
blivit [jusare &n tankt, och att projektionen ddrmed inte gick att férverkliga. Det
slutade med att jag fick ladda om konstnarligt — och ta fram ett nytt skissforslag
till den garden.
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En annan utmaning i arbetet med Odlingar har varit att jag valt att arbeta med
material och tekniker som jag inte har direkt erfarenhet av. Jag har behovt testa och
forsta hur materialen beter sig och hur de kan anvandas rent tekniskt. Exempelvis
har jag fatt lara mig hur brandskyddsbehandlad textil fungerar, hur det gar till att
dela tyg mekaniskt med kniv, var det finns hantverkare som kan skdra ut massing
och gulkromatera det, hur slingor med LED-ljus hanteras och var sprinklers ska
placeras pd en vagg. Jag tdnker tillbaka pa resan som delvis lang och médosam

- men ocksa som mycket rolig!

Var hamtar du inspiration till ditt konstndrliga arbete?

Det kan handla om ndgot jag ser eller upplever. Infér uppdraget i Finspang besckte
jag och konstndren Sissi Westerberg flera industrier i staden. | det skulpturala verket
i textil finns det spar av Siemens tillverkning av gasturbiner och deras anvandning av
lameller. Vi bestkte ocksa en fabrik som tillverkar metalltrad. Dess avtryck kanske
inte blev helt konkreta i mitt arbete, men de finns anda med i det fardiga verket.

Min personliga erfarenhet och bakgrund spelar férstds ocksa in pd olika sétt. Jag
arintresserad av det naturvetenskapliga och det filosofiska, av tro och vetande.
Tidigare har jag last kemi vid Lunds Tekniska Hogskola. Fran min uppvéxt bar jag
med mig en fascination for den kristna symbolvdrlden, vilket avspeglas i manga av
mina verk. Jag férsoker hitta sdtt att kombinera mitt vetenskapliga intresse med
det poetiska.

Jag har alltid varit nyfiken och velat Iara mig mer om material och tekniker - att tanja
granserna for vad en skulptur kan vara och hur den kan bete sig. Ibland ténker jag
att det kanske vore bra att gora saker lite [attare, samtidigt som det dar sokandet
efter ny kunskap och det sténdiga utforskandet som driver mig.

Christian Partos dr f6dd 1958 i Jonkdping och bor i Stockholm.

BILDTEXTER

Sid 26: Stjdrna del av verket Odlingar av Christian Partos, gulkromaterad mdssing, 2020. Foto: Ricard Estay.
Sid 29: Forldt del av verket Odlingar av Christian Partos, spinnakervdv, 2022. Foto: Ricard Estay.

Sid 30: Karyatid del av verket Odlingar av Christian Partos, teflon, aluminium och bly, 2020. Foto: Ricard Estay.
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Falling Apple

Bigert & Bergstrom

Intill huvudentrén star ett halvdtet dpple. Skulpturen dr framtagen av konstnars-
duon Bigert & Bergstrém. Den utgdr en del av en serie verk med titeln Falling
Apple, verk som aterfinns pa olika platser i Sverige och Norden. Titeln syftar pa
hur Adam och Eva utvisades ur Edens lustgard genom att dta av den férbjudna
frukten och pa sé satt bli medvetna om sig sjdlva. Omvandlingen av jaget genom
kunskap forkroppsligas i skulpturen, en bit av en fallen frukt som speglar varlden
runt den. Beroende pa hur vi ndrmar oss dpplet utanfér huvudentrén dterges
bilden av oss sjalva och omvérlden pd helt olika satt. Var verklighetsuppfattning
och vad vi vdljer att se férdndras av hur vi ror oss i relation till skulpturens
silverblanka former.

Bigert & Bergstroms konstndrliga arbete ar mangsidigt och tar sig uttryck i
omfattande installationer, skulpturer, performance och film. Kdnnetecknande
for duon dr ett undersdkande av samhallsaktuella @dmnen, gdrna med humoris-
tiska inslag. Deras arbete ror sigi granslandet mellan mansklighet, natur och
teknik och staller fragor om var gemensamma framtid. Konstverken &r ofta
tankta att upplevas med olika sinnen - till exempel genom vdrme, ljus, ljud eller
rorelse. Verken uppmuntrar till interaktion och ar ofta uppforda i stor skala.

Bigert & Bergstrém dr en svensk konstnarsduo, bestdende av Mats Bigert, fédd 1965
och Lars Bergstrém, fédd 1962. Bada bor i Stockholm.

BILDTEXT
Sid 33: Falling Apple av Bigert & Bergstrém, hamrat rostfritt stdl, delvis spegelpolerat, 2020. Foto: Ricard Estay.
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Omrade

Tommy Hilding

Tommy Hilding hamtar ofta inspiration fran det romantiska och dramatiska
uttrycket i 1800-talets landskapsmaleri. Malningen Omrade bestar av ett antal
olika naturutsnitt. | férgrunden dterges ett gangligt, avkapat trad vars mossbe-
kladda kvistar spretar at olika hall. Till vanster i bilden anas bebyggelse i form av
ett par sma hus med vita fasader. | hogra hornet, ett gratt och klippigt landskap
runt en fond av barrtréadssiluetter - till synes inklippt eller dubbelexponerad.
Omsluten av en samling lummiga 6vtrad hdgrar solnedgangen 6ver viken.

Bildens olika lager mots Gverglidande och abrupt, mekaniskt vaxlande som
mellan tva sekvenser pa en analog filmrulle. Harmoni och stiltje rader. P4 samma
gang spelar tematik och tecken mot varandra. Den bildskona solnedgangen i
bildens mitt kontrasteras av ett kargt och ogdstvanligt bergsparti, en mulen
himmel, ett bortglomt trad. Spanningen som uppstar haremellan inbjuder till
associationer om drémmar, tid och férgdnglighet - liksom till igenkanning av den
nordiska faunans drscykel och var relation till dess mangskiftande uttryck.

Tommy Hilding ar f6dd 1954 och bor i Stockholm.

BILDTEXT
Sid 34: Omrdde av Tommy Hilding, olja p& duk, 2016. Foto: konstavdelningen Region Ostergétland.
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Hyllning till rorelsen I

Raha Rastifard

Raha Rastifards Hyllning till rérelsen Il ppnar upp for stor associationsfrihet.
Denna grafiska serie bestar av kvadratiska bilder i olika fargkombinationer som
tar sin utgangspunkt i en konstnarlig gestaltning for Norsborgs tunnelbane-
station i Stockholm. Bilderna dr komponerade i tva lager: en underliggande
form som utgdrs av ett centralt fargfalt av morkare nyans och tva omgivande
mindre félt av samma farg i en ljusare nyans. Hela bilden tacks av ett vitt grafiskt
mdnster och uppbyggda cirkelformationer sammanbundna av en vav av linjer.

Titeln Hyllning till rérelsen Il kan antyda en fysisk, sinnlig eller mahadnda en
samhallelig kollektiv rorelse. Den béljande linje som skiljer de morkare fargfélten
fran de ljusa ar helt fristdende fran de strikt regelbundna figurerna som tacker
dem. Kanske asyftas en sjalvstandig rorelse, en tankens frihet? Det geometriska
monstret vacker i sig nya funderingar: varifran harror det? Fran mosaikens
formsprak, spetsdukens cirkuldra ménster eller geometrins matematiska varld?

Raha Rastifard dr fédd 1974 i Iran. Bor i Stockholm.

BILDTEXT
Sid 37: Hyllning till rérelsen Il av Raha Rastifard, serigrafi, 2017. Foto: konstavdelningen Region Ostergétland.
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Terra Ignota och
Terra lgnota #268

Ake E:son Lindman

| Terra Ignotas sepiatonade landskap anas en flack férgrund med sjdar eller kanske
snotdckta falt, mot en horisont av bergsformationer. Tidpunkten forefaller vara
en ljus natt, kanske sommartid - eller en disig skymning? Platsens konturer &r bitvis
svara att urskilja och definiera, ungefar som pa ett oskarpt fotografi eller i en
minnesbild aven drém. Termen Terra Ignota (latin fér “okant land”) har anvants
for att beteckna outforskade regioner pd dldre kartor. Ofta illustrerades dessa
platser med drakar och andra mytomspunna djur. Titelns hdrkomst vacker tankar
kring vilket okdnt land det dr vi besdker i bilden?

Rke E:son Lindman arbetar vanligtvis med arkitektur- och inredningsfotografi.
Med verket Terra Ignota har han framstdllt ett sa kallat kemigram, en sorts maleri
genom fotografiska framkallningsprocesser. Utan kamera har bilden framstallts

i en slags bakvand framkallning, dar fotopapperet sankts ner i framkallare i ett ljust
rum och pd sa viss exponerats och framkallats pd samma gang. Efter fixering har
processen aterupptagits upprepade ganger tills kompositionen ar fardigstalld.

Ake E:son Lindman &r fédd 1953 och bor i Stockholm.

BILDTEXTER
Sid 38: Terra Ignota och Terra Ignota #268 av Ake E:son Lindman, fotografi, 2018.
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Angelica Archangelica

Elisabeth Henriksson

Elisabeth Henrikssons Angelica Archangelica forestdller ett antal véxtdelar,
balanserat arrangerade 6ver hela den enfdargade svarta bakgrunden. Bilden &ar
monokrom, vaxternas vita silhuetter vilar mot bakgrunden med full skdrpa och
kontrast. | mitten aterfinns en storre vaxtkropp: en tjock stjalk med kompakta
knoppar, blad och avskurna sidoskott. Pa sidorna om den centrala formen
aterges bukettformiga blomknoppar och en mindre rotklump. I6gonfallande ar
det sétt varpa vaxtdelarna ar avbildade, betraktaren kan se rakt igenom dem
som pa en ldkares rontgenplat.

Konstndren har Iatit samla in vaxter som anvénts historiskt inom lakekonsten
och réntgat dem pa avdelningen for mammografi pa Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset i G6teborg. Att avbilda véxtkroppar med denna ovanliga metod for
tankarna till medicinfdltet, till dess kliniskt analyserande forhaliningssatt till
organismen - i vanliga fall manniskan, men i detta fall en dissekerad blomma.
Perspektivet pdminner om vad vi delar med allehanda organismer runt oss. Vara
gemensamma byggstenar, vara livscykler, vara ofrankomliga livsbetingelser.

Elisabeth Henriksson &r fodd 1975 och bor i Stockholm.

BILDTEXT
Sid 41: Angelica Archangelica av Elisabeth Henriksson, fotografi, 2019.
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Far vi stanna inne och rita

Clara Dackenberg

P ett gult fiskbensmonstrat golv ligger tva barn och tecknar tillsammans pa ett
stort utrullat papper. | ytterkanten av 6gonblicksbilden syns blaklint, vallmo, en
vilande broms och en liten fagel - en ram av artefakter fran den sommar som
barnen dr mitt uppe i och for tillfallet Iater passera utanfor fonstret. Fargskalan
ar ljus och klar. Vardagens masten langt borta.

Titeln Far vi stanna inne och rita mélar upp en fér manga valkand situation ddr de
vuxna énskar fa ut det mesta av ledigheten, medan bildens unga centralgestalter
snarare vill fanga inomhuslugnet for att hange sig at en varld av farg, form och
fantasi. Bilden skildrar barnens formdga att vara i nuet, deras tankefrihet i leken,
deras ointresse av hur en dag eller en sommar ska fangas bdst. Samtidigt fangar
den med latthet, paradoxalt nog, frihetens sjdlva essens.

Clara Dackenberg dr fodd 1987 och bor i Umea.

BILDTEXT
Sid 42: Far vi stanna inne och rita av Clara Dackenberg, blandteknik och maleri, 2018.
Foto: konstavdelningen Region Ostergdtland.
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Ben

Barbro Backstrom

Undervattensperspektiv pa en sommarscen. Latta sommarf&tter bryter
vattenytan. Benen stracks ut - svalkade, tyngd|Gsa, fria - for att landa pa en solid
avsats i sten. Runtom: skdrgdrdens klippor. Ljuset och de béljande rérelserna
som vagen och vinden skapar. Snart ett djupt andetag - snart den efterlangtade
svalkan. Bilden tar avstamp i ndgot alldeles basalt fér manniskan: vattnet, och
den kroppsliga relation som vi alla har till det. Hur det kdndes nér vi tog varens
forsta kalla dopp som sma; hur vi alla behéver forhdlla oss till vattnets potentiella
faror ndr vi rér vara kroppar déri; hur upphdjd och romantiserad en badsdsong
kan vara pa skandinaviska breddgrader.

Intresset for den kvinnliga kroppen som motiv ar aterkommande i Barbro
Bdckstroms konstndrskap. Formerna dr ofta hdmtade fran naturen. Ur finmaskig
metallduk har hon modellerat fram reliefer som kan liknas vid en férgrening
mellan skulptur och teckning. I en intervju sa hon en gang: *Jag vill & en form
som dr levande, som kdnns ndra och som ligger oss alla ndra.” Och hon fortsatte:
”Man behdver inte beskriva hela kroppen. Det rdcker med en liten bit i taget.”

Barbro Backstrom foddes 1939 och dog 1990. Hon bodde i Lund.

Kalla citat:
Barbro Agneta Backstrém, www.skbl.se/sv/artikel/BarbroAgnetaBackstrom,
Svenskt kvinnobiografiskt lexikon (artikel av Linda Fagerstrém), hdmtad 2022-08-15.

BILDTEXT
Sid 45: Ben av Barbro Backstrom, ndtskulptur i metall, 1975. Foto: Ricard Estay.
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Inifran och ut

Lillevi Hultman

Lillevi Hultman uppmérksammades i slutet av 1970-talet for sitt nytdnkande sétt
att skapa maskinbroderier. Férutom textil anvdnder hon ofta trd, fotografi,
staltrad, vass och dterbruksmaterial i sitt konstnarskap. | Inifran och ut betraktar
en manlig och en kvinnlig gestalt varandra fran var sin sida av bilden. Mellan de
bada figurerna varvas fotografiska och textila inslag om vartannat. Ett gammalt
portratt av en flicka med rosett i hdret. Ett vykort fran ett sommarlandskap.
Slumpméssigt utplacerade tradar i orange binder samman bilderna och sluter
sig till sist i ordnade bla cirklar. Konstndren har Iatit berdttelsen utspela sig pa ett
genomskinligt plexiglas utan ram som osdkrar bildens b&rjan och slut. Likt tunna
dagboksblad vavs minnen, drémmar och nyfunna insikter samman och utmanar
varandra om tolkningsforetradet i nuet.

Lillevi Hultman ar fédd 1943 och bor i Linkdping.

BILDTEXT
Sid 46: Inifrén och ut av Lillevi Hultman, textil blandteknik, 2007. Foto: Ricard Estay.
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The end of all knowledge

Mattias Hofvendahl

Mattias Hofvendahl anvander sig av flera tekniker i sitt konstnarskap - video,
ljud, bild och text. Han intresserar sig for ett brett spektrum av dmnen, och av
hur olika sociokulturella sammanhang paverkar ménniskan. | verket The end of
all knowledge moter betraktaren ett kalhygge under gra himmel. | forgrunden
star en person med armarna utefter sidorna, halvt vand fran kamerans lins.
Kroppen tycks forstelnad och blicken dr helt fokuserad uppat slanten. Dar
hanger en bok i luften, med sidorna vilt fladdrande. Mitt &ver kalhygget - det av
manniskan kraftigt modifierade utsnittet i naturen - far individen pl&tsligt syn
pa nagot som inte alls stammer in med bilden av hur verkligheten &r beskaffad.
Hander detta? Varfor hander det? Hur kan jag ha ldrt mig att detta ar omdjligt,
nar jag nu sjdlv ser att det ar verkligt? Vem har ldrt mig det? Och vad gor jag nu?

Verkets utgangspunkt handlar om att inte ldta sig lasas vid andras dogmer, att

vaga sldppa taget om det invanda och soka ny kunskap och nya perspektiv.
Om hur det mest patagliga kan bli det mest gatfulla, eller tvartom.

Mattias Hofvendahl ar f6dd 1978 och bor i Linkdping.

BILDTEXT
Sid 49: The end of all knowledge av Mattias Hofvendahl, fotografi, 2009.
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Roster om konsten

”Jag tycker formen paminner om ett dra.

Eller en vag.

Kanske dr det en slingrande vaxt.

Jag tycker om att konsten f6ljer med mig in i byggnaden.”

Anonym patient, 67 ar

”Konsten dr nédvandig!
Det vore for trakigt annars.”

Gunvor, patient, 82 ar

T e e e e oo s e e e e e e e eeeeeeeeeeees® : 3 Hﬂh“*ﬂ.‘dﬁ .

Applet ser olika ut beroende pé vider.

Vid mulet vader ser dpplet lite stumt ut.

Ndr solen lyser pa det far det liv.

Omgivningen speglar sig i metallen och férandrar sig nar
nagon gar forbi. Ibland blir jag ndstan blandad.

Ida, patient, 32 ar
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“Jag brukar stanna till ndr jag gar forbi Christian Partos verk
med tradar pa innergdrden. Jag tycker det &r sa vackert!
Sarskilt pa natten ndr linorna lyser fran tak till golv. Eller pa
vintern ndr sndn faller ner pa verket. Konsten bidrar till att
skapa en miljo som har det lilla extra... det kdnns genom-

= - tankt och trevligt att komma in har”
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”Christian Partos konstverk i tre delar dr bade storslaget
och poetiskt. Konsten rér sig ovan och under jord, 16per
upp langs med vdggen, fangar ljus och skugga vid olika
tidpunkter, férgrenar sig och skapar férbindelser mellan
bade golv, tak och himmel. Det kan, pd ett symboliskt plan,
ge oss mdjlighet att expandera rummet och synliggéra hur
sammankopplade vi &r med vdrlden runt om oss.”

Ann Magnusson, konstkonsult och projektledare
for konstsatsningen pa Vardcentrum Finspang

BILDTEXT
Sid 51: Falling Apple av Bigert & Bergstrom, hamrat rostfritt stal, delvis spegelpolerat, 2020. Foto: Ricard Estay.
Sid 52: Karyatid del av verket Odlingar av Christian Partos, teflon, aluminium och bly, 2020. Foto: Ricard Estay.
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Oversiktskarta
”Konsten spelar stor roll i vardmiljon. Och kanske sdrskilt i vant- ] .
rummet. Har sitter patienten lange och véntar pa att nagon ska - p|atSI nteg re rad e kO nStve rk

gora en undersokning, ge vard eller behandling. Kanske kanner sig
personen orolig, nervés och spand. Jag minns sdrskilt en malning
som hangde pa en tidigare avdelning dér jag arbetade. Malningen
forestdllde ett modernt nordiskt landskap med manga detaljer.
Det hande ofta att folk stannade till vid bilden, dr&jde sig kvar

med blicken. Jag sdg hur fordldrar tittade, pekade och funderade
tillsammans med sina barn.

Jag har sjélv varit inlagd som patient pd sjukhus. Nar man ligger
ddr gar tiden oandligt Iangsamt... man dr sjalv pa sitt rum. Konsten
var hdr en hojdpunkt for mig. Den kan erbjuda en paus eller en
tankeutflykt om man sa vill.”

Erik Stenquist, distriktsldkare, Vardcentrum Finspang.

....................................................... s
% Vardcentrum
..................................................... S e Finspang
”I min roll som konsthandlaggare har jag utformat konstkol-
lektioner till Vardcentrum Finspang i dialog med verksamhet-
ens kontaktperson. Malgrupp, farger, inredning och skyltning
har paverkat vilken 16skonst som valts ut och dess placering. €) Falling Apple - av Bigert & Bergstrom
Konstkollektionerna har bestatt av bade nyink&pta konstverk - Huvudentre
och verk fran den befintliga konstsamlingen. Vantrum och : Ornamentum petentibus - avSissi Westerberg
entréer har varit prioriterade ytor da patienter spenderar Huvudentré
mycket tid dar. Jag upplever att konsten ar viktig bade for ]
personal, patienter och anhdriga. Konsten vdcker intresse, ger 9 Stjiirna - del av verket Odlingar av Christian Partos
platsen karaktdr och bidrar till en lugn och trivsam vardmiljé.” Ljusgérd
Fredrik Kallander,STf) konsthandldggare/konstekniker, Vardcentrum ] e Karyatid - del av verket Odlingar av Christian Partos
Finspang, Region Ostergétland. y Ljusgard

Forlat - del av verket Odlingar av Christian Partos
Ljusgdrd
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