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“Det handlar Om mig”

Webbinarium for ungdomsenkaten Om mig

Tema: demokrati och delaktighet

Ar 2026 ar valar - och fragor om demokrati och delaktighet 4r mer aktuella an nagonsin.
Under webbinariet belyser vi ungas perspektiv pa demokrati, inflytande och
samhallsengagemang. Hur intresserade dr unga av politik och samhallsfragor? Skulle de
rosta om de fick mojlighet, och vilka valfragor upplever de som viktigast? Vad kravs for
att unga ska kdnna delaktighet och trivsel i sin kommun?

Under webbinariet presenteras 2025 ars resultat fran ungdomsenkaten Om mig. MUCF
presenterar dven resultat fran sin senaste attityd- och varderingsstudie "Sa tycker unga
2025”. Du far dessutom ta del av konkreta exempel pa hur unga kan vara delaktiga i
kommunens arbete.

Hiilsa och livsstil bland ungdomar i Ostergétland
Nya resultat fran ungdomsenkdten Om mig med fokus pa demokrati och delaktighet

Attityder och virderingar bland unga
Sara Kjellsson, utredare, MUCF

Ungdomsdelaktighet i kommunen
Linképings kommun: "Demokratiarbete for unga”, Sofie Helander och Selma Hussein,
ungdomsombud
Soderkopings kommun: "Ungdomsrad i Séderképing”, Anders Palmgren,
barn- och utbildningschef
Atvidabergs kommun: "Ung i Atvid - workshop fér ungdomsinflytande”, Moa Habbe,
folkhalsostrateg

Varmt valkommen!

Vem: Personal pa skola, elevhalsa samt politiker och tjdnstepersoner med intresse
for ungdomsfragor.

Nar: Den 22 april kl. 13.00-15.30

Var: Digitalt via Teams med livesdnda presentationer och mojlighet att stélla fragor
via chatten.

Hur: Anmal deltagande har. Moteslank skickas ndgra dagar innan webbinariet till de
som anmalt sig. Webbinariet ar kostnadsfritt.

Ungdomsenkitens websida: https://www.regionostergotland.se/ommig
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