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Sammanträdesdagar 2026 för Region Östergötland 
 

       

 jan feb mar apr maj jun jul aug sept okt nov dec 

Regionfullmäktige  24  22  17    22 3,26  

Regionstyrelsen   4 4 1 13 3   23 21 11 9 

 

RS presidium  27 25 

 

24  5, 26    15 13 4 1 

RS 
Samordningsberedning 

21 25 

 

25  6, 27    9  7  4 2 

Politiska 
LedningsGruppen 

13 

 

10  17 28 19    1, 29   24 15 

RS beredning för 
omvärldsanalys och 
långsiktig planering 

 10 26  12     6 5 3 

RS beredning 
personal- och 
kompetensförsörjning 

 25 25  6, 27    9 7 4 2 

RS beredning för 
hållbarhet och hälsa 

 13  15 26     14 12 4 

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden  

27  3, 31  12 1   22 20 10 8 

 

HSN presidium 19 23 23  4, 25    14 12 2, 30  

HSN  20 25  24  5, 26     15 13 4  1 



  VERSION 2026-01-20 

Samordningsberedning     

 jan feb mar apr maj jun jul aug sept okt nov dec 

Gemensamt presidium 
RS och HSN 

 

 

 10  19    1 eller 15  24  

HSN behovsstyrnings- 
beredning 1 

28  4 1 6 3   16 21 18  

HSN behovsstyrnings- 
beredning 2 

20 25 24  5, 26    15 13 4  

HSN behovsstyrnings- 
beredning 3 

 2 26  7 2   17 15 9 3 

HSN behovsstyrnings- 
beredning 4 

15 12 19 16 21 4   3 8 19  

Trafik- och samhälls-
planeringsnämnden 

 3, 26 

 

26  6 2 

 

  10 8 5 3 

TSN presidium 20 9 10 21 12   25 22 20 10  

TSN beredning för 
kollektivtrafik 

 10 12 23 27    17 21 19  

Regionutvecklings-
nämnden 

21 25 25  5,27    9 7 4 2 

RUN presidium  10 10 21 12   25 22 20 10  

Presidiemöten 
RUN/TSN 

 

 

           

RUN beredning för 
utbildning och 
kompetensförsörjning/ 

näringsliv  
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 jan feb mar apr maj jun jul aug sept okt nov dec 

Patientnämnden  11  29  9   15 13 25  

RUN beredning för 
kultur och fritidsliv 

 4 3 14 26 16    6 17 8 

Samverkansnämnden 
för Sydöstra 
sjukvårdsregionen 

   

19-20 

  

 

 

4 

   

25 

 

 

  

4 

Region Östergötlands 
samverkansgrupp 

20 24 24  5, 26 

 

   8 6 3 1 

 

Revisionen 28 25 25 14 19 10  26 23 28 18 16 

Samrådet för vård och 
omsorg (SVO) 

            

Strategiskt samråd             

Strategiseminarier   18          

Regionen 
Östergötlands råd i 
frågor om 
funktionsnedsättning 

  5   11   3  5  

Region Östergötlands 
pensionärsråd 

  5  7     15  10 

 

 


