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SAMHALLSPROBLEM

Sambhallet praglas av normer och attityder
gallande sex och sexualiteter som skapar
valdsamma férvantningar. En konsekvens
av det ar att en stor del av befolkningen
har blivit utsatta for sexuellt vald, fysiskt
eller pa internet

VISION

Ett samhalle fritt fran sexuellt vald

LOSNING

Novahuset bryter forestallningar kring
sexuella forvantningar och skapar
forstaelse for ratten till sin egen kropp
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MALGRUPP

Adekvata professionella,
vardnadshavare och
beslutsfattare som kan
paverka forekomsten
och/eller konsekvenserna
av sexuellt vald

Alla som har eller kan
komma att utsattas
for sexuellt vald eller
kan komma att
utsatta andra




Vald i ungas relationer — vad handlar det om?

» Olika former av vald

 Forekommer i alla typer av relationer -
oavsett kon, alder, sexualitet och bakgrund

« Handlar om att kontrollera, skada eller
kranka en annan person




Vart finns barn och unga?

« Hela 98 procent av barn och unga i aldern 8-19 ar har
anvant nagon social natverksplattform det senaste aret

* 97 procent har anvant sociala medier varje vecka

* 91 procent har anvant sociala medier varje dag

-Internetstiftelsen, Svenskarna och internet
2024
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Kontrol

Q

*q

Snapkartan - andra spérnin!’sappar

» Vart partnern befinner sig
* Vem den umgas med
* Lojalitet?




Ovrig kontroll via sociala medier

 Kontrollera vad partnern publicerar

* Kontrollera vem personen pratar/skriver
med

* Kontrollera vad de pratar om

* Sokningshistorik




Hot

 Hot om att sprida bilder/sprida bilder
* Begransat levnadsutrymme
o vilka en far umgas med




Sexuellt vald

Forvantningar pa relationer

Sexuellt vald genom digitala verktyg

Vad forvantas en partner att “stalla upp”
pa

Pornografins paverkan




HUR GAR VI VIDARE?

« Vaga fraga, flera ganger
* Prata om sex, kroppen och granser

ﬁ * Diskutera samtycke - vad ar det och hur

' fungerar det i praktiken?
* Integritet - online och offline
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Kontak

Tilde Haglund, Projek’cledare..t
tilde@novahuset.com

Stod: stodjouren@novahuset.com
Radgivning: radgivning@novahuset.com
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EXPOSEKONTON

-VAD AR DET OCH VAD KAN VI GORA?




Exposekonton -Vad ar det?

e Grupper/konton pa sociala medier
» Syfte
* Innehall

o krankningar

o barnpornografi

o Al-genererat material




Exposekonton -Vart finns de?

» Ofta skapade av barn, for andra barn
e 89 procent av barn mellan 10-17 ar vet vad ett

exposekonto ar. Ungefar 60 % har sjalva besokt ett -
Ecpat, 2023

« Omradesspecifika

* Lever en kort tid

» Stora forum till mindre grupp



Exposekonton -Konsekvenser

* Lokalt/globalt
 Innehaller ofta personuppgifter
o Skola, namn, telefonnummer osv.
« Fortsatt utsatthet da bilderna kan fortsatta att spridas

¥



Exposekonton -Vad kan vi gora?

Prata om kanslor och konsekvenserna for den som blir utsatt
Informera om brottet

Stark barnen i att beratta for en vuxen om de sjalva blir
utsatta, hor om/ser ett exposekonto eller sjalv har spridit
nagons bilder

Informera om hur de kan ga till vaga fér att anmaéala/rapportera



Kontak

Tilde Haglund, Projek’cledare..t
tilde@novahuset.com

Stod: stodjouren@novahuset.com
Radgivning: radgivning@novahuset.com
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